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Hygiene- und Reinigungsplan der WBS SCHULEN   

Was Wann Wie Womit Wer 

Information Infektion Nach Bekanntwerden eines 

Vorfalls. 

Mündlich bei der Schulleitung oder 

einer informierenden Person (z.B. 

OA) 

Ggf. Nachweis vom Arzt Lehrkräfte, Schüler und 

Personal 

Händewaschen/ Händereinigung vor und nach dem Umgang mit 

Lebensmitteln  

vor der Einnahme von Speisen  

nach jeder Verschmutzung  

nach Reinigungsarbeiten  

nach der Toilettenbenutzung  

nach Handkontakten mit Tieren  

  

auf die feuchte Hand geben und mit 

Wasser aufschäumen, Hände 

gründlich trocknen 

Waschlotion (Flüssigseife) 

Einmalhandtücher 

Lehrkräfte, Schüler und 

Personal 

Händedesinfektion wenn die Hände Kontakt mit 

Wunden, Blut, Erbrochenem, 

Stuhl, Urin und anderen 

Körperausscheidungen hatten 

(auch wenn Einmalhandschuhe 

genutzt wurden) 

 Die Hände sollen trocken sein.  

• Ggf. grobe Verschmutzungen vor 

der Desinfektion mit Einmal-

handtuch, Haushaltstuch etc. 

entfernen.  

• Ca. 3 – 5 ml des 

Desinfektionsmittels in die Hohlhand 

geben.  

• Unter waschenden Bewegungen in 

die Hände einreiben. Dabei darauf 

achten, dass die Fingerkuppen und -

zwischenräume, Daumen und 

Nagelfalze berücksichtigt werden.  

• Während der Einwirkzeit (je nach 

Herstellerangabe 30 Sekunden bis 2 

Minuten) müssen die Hände mit 

Desinfektionsmittel feucht gehalten 

werden.  

 nach Gebrauchsanleitung des 

Händedesinfektionsmittels  

i.d.R. mind. 3ml innerhalb 30 sec in 

die trockenen Hände einreiben 

Händedesinfektionsmittel  

(VAH- DGHM-gelistet) 

Sterilium 

Lehrkräfte, Schüler und 

Personal  
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Tragen von Einmalhandschuhen bei vorhersehbarem Kontakt mit 

Wunden, Ausscheidungen, Blut 

usw. notwendig (zum Beispiel 

zum Aufwischen von Blut oder 

Erbrochenem). 

Einmalhandschuhe sollen stets 

situativ getragen werden und sind 

sofort nach Durchführung der 

betreffenden Maßnahme über den 

Restmüll zu entsorgen. 

Handelsübliche 

Einmalhandschuhe  

Lehrkräfte, Schüler und 

Personal 

Reinigungsplan 

Fußböden (Teppichbelag) in  

Klassenräumen, Flure, 

Fachpraxisräume, Büro 

 

1x wöchentlich 

 

 

absaugen 

 

 

 

Staubsauger mit Filter Reinigungspersonal 

 

 

Fußböden in 

Küche, Aufenthaltsbereich Schüler 

 

1x wöchentlich 

bei Verunreinigung sofort 

Feuchtwischen mit Fahreimer, Boden 

reinigen und lüften 

Reinigungslösung Reinigungspersonal 

Tische, Kontaktflächen (z.B. Stühle)  2x wöchentlich  

bei Verunreinigung sofort 

feucht abwischen, ggf. nachtrocknen Warmes Wasser, ggf. mit 

Tensid-lösung (ohne Duft- 

und Farbstoff) 

 

Reinigungspersonal 

Handlauf, Türklinken, Schränke, 

Regale, Kontaktflächen 

 

nach Anweisung und bei 

sichtbarer Verschmutzung 

abwischen Reinigungslösung 

Bacilol AF als 

Desinfektionsmittel 

Reinigungspersonal 

Fenster, Heizkörper, Lampen  

 

 

nach Anweisung Feucht reinigen Reinigungslösung Reinigungspersonal 

 

 

Reinigungsgeräte, 

Reinigungstücher und 

Wischbezüge 

 

1x wöchentlich Reinigen, Reinigungstücher u. 

Wischbezüge nach Gebrauch 

waschen und trocknen (mind. 60°C) 

 

Vollwaschmittel Reinigungspersonal 

Sanitärhygiene  Täglich Nachfüllen oder 

Ausleeren 

Ausstattung der Sanitäranlagen.  Einmalhandtüchern, 

Textilhandtuchautomaten 

oder 

Warmlufthändetrocknern 

(keine 

Gemeinschaftshandtücher 

oder Stückseife) 

Abfallbehälter  

Kleiderhaken, Papierhalter 

und Toilettenbürste. 

Lehrkräfte, Schüler und 

Personal 
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Sanitärreinigung 

 

 

täglich – erst nach Reinigung 

der Klassenräume 

Wischen und Nachspülen mit 

gesonderten Reinigungstüchern für 

Kontaktflächen und Aufnehmer für 

Fußboden 

(Boden feucht wischen, Toiletten 

reinigen, Waschbecken säubern, 

Hygieneeimer leeren, 

Papierhandtucheimer leeren) 

 

Reinigungslösung 

WC-Reiniger 

Reinigungspersonal 

Abfallbeseitigung Täglich  Es ist darauf zu achten, dass wieder 

verwendbare Sammelbehältnisse 

leicht zu reinigen sind.  

Die Verschmutzung von 

Abfallbehältern soll durch 

Verwendung von Abfalltüten so 

gering wie möglichst gehalten 

werden.  

 

Die Sammelbehälter sind auf einem 

befestigten und verschatteten Platz 

und nicht im Aufenthaltsbereich der 

Schülerinnen und Schüler 

aufzustellen. Die Entfernung von 

Türen und Fenstern sollte mindestens 

5 m betragen um Belästigungen 

durch Geruch oder Insektenflug zu 

vermeiden.  

Der Stellplatz ist sauber zu halten.   

 

Abfallbehälter, Abfalltüten Lehrkräfte, Personal 

Leeren der Abfalleimer/-behälter täglich Entsorgung nach Abfallart in zentrale 

Abfallbehälter 

 

 Reinigungspersonal 

Küche  täglich  Flächen abwischen Reinigungslösung für 

Lebensmittel-bereich 

 

Personal 

Kühlschrank monatlich  feucht  auswischen Reinigungslösung  für 

Lebensmittel-bereich 

Personal 

(lt. Plan) 
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Trinkwasser immer Trinkwasserbeschwerden wie 

Verfärbungen, geruchliche oder 

geschmackliche Veränderungen, 

Grenzwertüberschreitungen bei 

einzelnen Untersuchungsparametern 

oder Legionellen  

Beständige Aufmerksamkeit  Lehrkräfte, Schüler 

Legionellenprophylaxe 14 tägig Warmwasserkreislauf mindestens 

60° 

 Hausverwaltung 

Lufthygiene Vor dem Unterricht und in den 

Pausen 

Fenster weit öffnen 2 – 5 min Stoßlüftung  

(bei kalter Temperatur 

kürzer,  

bei warmer Temperatur 

länger)  
 

Schülerdienst 

Teeküchen Täglich  • Die mit Lebensmitteln in Kontakt 

kommenden Oberflächen müssen 

glatt, leicht zu reinigen und ggf. zu 

desinfizieren sein.  

• Lappen und Geschirrtücher sind bei 

Bedarf, mindestens jedoch täglich zu 

wechseln oder es sind entsprechende 

Einmalartikel zu verwenden (z. B. 

Papierhandtücher).  

 

Flächendesinfektionsmittel 

Lappen, Geschirrhandtücher 

(Gemeinschafts-Stückseife 

und 

Gemeinschaftshandtücher 

sind nicht zulässig) 

Lehrkräfte, Personal 

Flächen aller Art  

 

 

 

bei Verunreinigung mit Blut, 

Stuhl, Erbrochenem 

(Ausscheidungen) sofort 

Einmalhandschuhe tragen,  

Wischen mit Desinfektionsmittel 

getränktem Einmalwischtuch, 

Einwirkzeit 5 min 

Gesonderte Entsorgung von 

Reinigungstüchern und 

Handschuhen in separatem , 

verschlossenem Plastiksack 

 

Desinfektionsmittel / 

Meliseptoltücher 

(VAH- DGHM-gelistet) 

Reinigungspersonal 

Lehrkräfte, Personal 

Großflächen bei Verunreinigung mit Blut, 

Stuhl, Erbrochenem 

(Ausscheidungen) sofort 

Einmalhandschuhe tragen,  

Wischen mit Desinfektionsmittel 

getränktem Einmalwischtuch, 

Einwirkzeit 5 min 

Gesonderte Entsorgung von 

Reinigungstüchern und 

Desinfektionsmittel / 

Wischdesinfektion 

(VAH- DGHM-gelistet) 

BC-Sept der Fa. Eilfix 

Reinigungspersonal 
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Handschuhen in separatem, 

verschlossenem Plastiksack 

 

Lagerungsmaterialien ohne Bezug 

 

 

nach Gebrauch Wischen mit Desinfektionsmittel 

getränktem Einmalwischtuch, 

Einwirkzeit 5 min 

 

 

Desinfektionsmittel / 

Meliseptoltücher 

(VAH- DGHM-gelistet) 

entsprechende 

Fachbereiche 

/ Schüler 

Reinigung der Seifenspender und 

Desinfektionsspender 

Bei Neubestückung 

bei Bedarf,  

Flächen der Spender mit 

Flächendesinfektions-mittel 

wischdesinfizieren 

Steigrohre mit warmen Wasser 

durchpumpen 

Haube mit heißem Wasser reinigen 

 

Flächendesinfektionsmittel  

Meliseptoltücher 

(VAH- DGHM-gelistet) 

Wasser 

Personal 

(lt. Plan) 

 

 

Zusätzliche Maßnahmen Corona 

 

Personenabstand immer 1,5 m Abstand zu anderen Personen 

halten 

Tische in den Klassenräumen 

entsprechend weit 

auseinanderstellen. Dies gilt 

auch für 

Prüfungssituationen. 

 

Weniger Schüler pro 

Klassenraum zulassen als im 

Normalbetrieb (Richtgröße 

16 Schüler) 

 

Schüler sollen möglichst eine 

feste Sitzordnung einhalten, 

die dokumentiert ist. Diese 

Dokumentation muss dem 

Gesundheitsamt zur 

Fallnachverfolgung auf 

Verlangen unverzüglich zur 

Verfügung gestellt werden 

können.  

 

alle 
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Partner- und Gruppenarbeit 

dürfen nur unter Einhaltung 

der Hygiene- und 

Abstandsregeln erfolgen.  

 

Schülerküchen sind zu 

schließen. 

 

Versetzte Pausen- und 

Unterrichtbeginn- sowie 

Endzeiten können 

vermeiden, dass zu viele 

Schülerinnen und Schüler 

zeitgleich die Sanitärräume 

aufsuchen.  

 

Aufsichtspflichten müssen 

im Hinblick auf veränderte 

Pausensituationen angepasst 

werden (geöffnete Fenster, 

körperliche 

Auseinandersetzungen 

zwischen Schülerinnen und 

Schülern, Raucherecken, 

„tote“ Ecken im 

Schulgelände).  

 

Abstand halten gilt überall, 

z. B. auch im Lehrerzimmer, 

im Sekretariat. Soweit 

erforderlich sind 

Vorkehrungen zur 

Steuerung des Zutritts, zur 

Vermeidung von War-

teschlangen. 

Wegführung Ab sofort Die Schulen sind aufgefordert, ein 

jeweils den spezifischen räumlichen 

Für räumliche Trennungen 

kann dies z. B. durch 

Abstandsmarkierungen auf 

Schule 
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Gegebenheiten angepasstes Konzept 

zur Wegeführung zu entwickeln. 

dem Boden oder den 

Wänden erfolgen. Eine 

zeitliche Trennung ist z. B. 

durch gestaffelte 

Pausenzeiten möglich. 

Konferenzen und Versammlungen 

(und ggf. Unterricht) 

Ab sofort Besprechungen und Konferenzen 

müssen auf das notwendige Maß 

begrenzt werden.  

 

Dabei ist auf die Einhaltung 

des Mindestabstandes zu 

achten. Ein- und Ausgänge 

sind zu trennen. Video- oder 

Telefonkonferenzen sind zu 

bevorzugen.  

Klassen- und 

Kurselternversammlungen 

dürfen nur abgehalten 

werden, wenn sie 

unabdingbar sind. 

Mindestens 1 Tag pro 

Woche sollte der Unterricht 

in Präsenz stattfinden. 

Lehrkräfte, Schüler 

Meldepflicht Ab sofort Bei Krankheitszeichen (z. B. Fieber, 

Husten, Kurzatmigkeit, Luftnot, 

Verlust des Geschmacks- / 

Geruchssinn, Halsschmerzen, 

Schnupfen, Gliederschmerzen) auf 

jeden Fall zu Hause bleiben.  

 

Das Auftreten einer Infektion mit 

dem Coronavirus ist der Schulleitung 

von den Erkrankten bzw. deren 

Sorgeberechtigten mitzuteilen (per 

Mail). Das gilt auch für das gesamte 

Personal der Schule. Das Personal der 

Schule muss einen Test durchführen 

lassen. 

 

Minderjährige Schüler müssen 

täglich eine Gesundheitsbestätigung 

unterschieben von den 

 alle 
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Erziehungsberechtigten vorlegen, in 

welche diese versichern, dass der 

Schüler keine Symptome der 

Krankheit Covid-19 aufweist und 

keinen bekannten Kontakt zu 

infizierten Personen hatte. 

 

Der Standort kann entscheiden jeden 

Morgen am Eingang bei allem 

eintretenden Fieber zu messen. 

Temperaturen größer gleich 37,5 

Grad Celsius führen zum 

Betretungsverbot und der 

Empfehlung den Hausarzt zu 

kontaktieren. 

 

Aufgrund der Coronavirus-

Meldepflichtverordnung i. V. m. § 8 

und § 36 des Infektionsschutz-

gesetzes ist sowohl der begründete 

Verdacht einer Erkrankung als auch 

das Auftreten von COVID-19 Fällen 

in Schulen dem Gesundheitsamt zu 

melden. 

Aufzugnutzung immer Aufzüge sind grundsätzlich nur 

durch eine Person zu benutzen und 

deren Benutzung ggf. auf Personen 

oder Situationen mit spezifischen 

Bedarfen einzuschränken.  

Aufsicht alle 

Berührungen Ab sofort Keine Berührungen, Umarmungen, 

Bussi-Bussi, Ghetto-Faust und kein 

Händeschütteln.  

Aufsicht alle 

Händedesinfektion Jeden Tag nach Betreten der 

Schule 

 Die Hände sollen trocken sein.  

• Ggf. grobe Verschmutzungen vor 

der Desinfektion mit Einmal-

handtuch, Haushaltstuch etc. 

entfernen.  

Händedesinfektionsmittel  

(VAH- DGHM-gelistet) 

Sterilium 

Lehrkräfte, Schüler und 

Personal  
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• Ca. 3 – 5 ml des 

Desinfektionsmittels in die Hohlhand 

geben.  

• Unter waschenden Bewegungen in 

die Hände einreiben. Dabei darauf 

achten, dass die Fingerkuppen und -

zwischenräume, Daumen und 

Nagelfalze berücksichtigt werden.  

• Während der Einwirkzeit (je nach 

Herstellerangabe 30 Sekunden bis 2 

Minuten) müssen die Hände mit 

Desinfektionsmittel feucht gehalten 

werden.  

 nach Gebrauchsanleitung des 

Händedesinfektionsmittels  

i.d.R. mind. 3ml innerhalb 30 sec in 

die trockenen Hände einreiben 

Gemeinsame Nutzung von 

Arbeitsmitteln 

Ab sofort Gegenstände wie z. B. Trinkbecher, 

persönliche Arbeitsmaterialien, Stifte 

sollen nicht mit anderen Personen 

geteilt werden.  

Aufsicht  alle 

Flächenkontakt vermeiden Ab sofort Den Kontakt mit häufig genutzten 

Flächen wie Türklinken oder 

Fahrstuhlknöpfe möglichst 

minimieren.  

nicht mit der vollen Hand 

bzw. den Fingern anfassen, 

ggf. Ellenbogen benutzen. 

alle 

Nutzung Sanitäranlagen Ab sofort Am Eingang der Toiletten muss 

durch gut sichtbaren Aushang da-

rauf hingewiesen werden, dass sich 

in den Toilettenräumen stets nur 

einzelne Schülerinnen und Schüler 

(Zahl in Abhängigkeit von der Größe 

des Sanitärbereichs) aufhalten 

dürfen. 

Aushang/ Kontrolle am 

Eingang  

alle 

Desinfektion von Flächen Täglich  Türklinken und Griffe (z. B. an 

Schubladen- und Fenstergriffe) sowie 

der Umgriff der Türen  

• Treppen- & Handläufe  

• Lichtschalter  

Flächendesinfektionsmittel 

(keine Besonderheiten) 

Reinigungspersonal 
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• Tische, Telefone, Kopierer  

• und alle sonstigen Griffbereiche.  

 

Raumlüftung Aller 45 min Fenster öffnen Stoßlüftung bzw. 

Querlüftung durch 

vollständig geöffnete Fenster 

über mehrere Minuten 

Schüler 

 

Husten- und Niesetikette  

 

 Beim Husten oder Niesen 

größtmöglichen Abstand zu anderen 

Personen halten, am besten 

wegdrehen.  

Husten und Niesen in die 

Armbeuge oder ein 

Taschentuch. 

alle 

 

Mund-Nasen-Schutz  

 

Ab sofort Der Mund und die Nase sind in 

unkontrollierbaren Situationen zu 

bedecken. 

(MNS) oder eine textile 

Barriere (Mund-Nasen-

Bedeckung/MNB/Be-

helfsmasken) können in den 

Pausen getragen werden. 

Diese sind selbst 

mitzubringen und werden 

nicht vom Schulträger 

gestellt. Im Unterricht ist das 

Tragen von Masken nicht er-

forderlich, da der 

Sicherheitsabstand 

gewährleistet ist.  

Die Mitarbeiter bekommen 

vom Arbeitsgeber 2 Masken 

gestellt, welche 30-mal 

gewaschen werden können. 

Wenn der Reinigungszyklus 

nicht eingehalten werden 

kann, muss zusätzlich für 

den eigenen Schutz gesorgt 

werden. 

alle 

Unterweisung Ab sofort Belehrung zu Beginn des Schuljahres 

mindestens 1UE mit Bestätigung 

mittels Unterschrift 

Händehygiene, Begrüßung 

ohne Körperkontakt, Hust- 

und Niesetikette 

Schüler 
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Aushänge Ab sofort Plakat der Berufsgenossenschaft Informationen zum Schutz 

vor Covid-19 hängen im 

Schulgebäude aus 

 

alle 

 

 


