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Nicht nur fUr Sportler  :innen scheinen die Tapes, in ihrer Beschaffenheit der Struktur der Haut nachempfunden,
wie gemacht. Ein korrekt angelegtes Kinesio -Tape bietet Schutz, Stabilisation, Aktivierung und Schmerzlinde-
rung ohne dabei den Bewegungsradius des Patienten/ Sportlers einzusc hranken. Das Aufkleben der Streifen
erzeugt eine Stimulation der Mechanorezeptoren der Haut. Durch das Verschieben der Haut oder Faszie wird ein
Reiz an den darunterliegenden Muskel geleitet. Dadurch kann die Muskelspannung erhdht oder gesenkt werden.

So | 6sen sich schmerzhafte Verspannungen.

Der Grundkurs bietet den Teilnehmern durch zahlreiche Ubungen einen ersten Einblick in die Technik und befa-
higt Sie zur direkten Anwendung in der Praxis.
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Sch¢liemden in daengAmsmi Pdysi otherapeut:in
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Nach Absolvierung des Grundkurses werden die dort erlangten Kenntnisse im Aufbaukurs vertieft und neue
Muskelanlagen vermittelt.

Es werden neue Methoden sowie die Technik umfangreicher Kombinationsanlagen und die Anwendung von Git-
tertapes erlernt.
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Nicht nur fUr Sportler  :innen scheinen die Tapes, in ihrer Beschaffenheit der Struktur der Haut nachempfunden,

wie gemacht. Ein korrekt angelegtes Kinesio -Tape bietet Schutz, Stabilisation, Aktivierung und Schmerzlinde-

rung ohne dabei den Bewegungsradius des Patienten/ Sportlers einzusc hranken. Das Aufkleben der Streifen
erzeugt eine Stimulation der Mechanorezeptoren der Haut. Durch das Verschieben der Haut oder Faszie wird ein

Reiz an den darunterliegenden Muskel geleitet. Dadurch kann die Muskelspannung erh oht oder gesenkt werden.
So lésen sich schmerzhafte Verspannungen.

Der Grundkurs bietet den Teilnehmern durch zahlreiche Ubungen einen ersten Einblick in die Technik und befa-
higt Sie zur direkten Anwendung in der Praxis.
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2=JEAF= M>F>J97?=
29FRLI?2A?K =?AFF yOkyy 3 @J

3#. J=AK Ve oyOK yy # MJ G
O00Kyy #MJG >U0UJ 1; @Ub=J <=J 5 1

"F@9DL = h2@=GJ=LAK; @= %JIJMF<D9?=F <=K )AF=KAG 29
h) AF=KAGDG?AK: @= +MKC=DL=KLN=J>9@J=F
h.JI9CLAK; @= ¢EXMP®2EFRM 29H=
h"=J JA; @LA?= =>MF <
h" A= NA=J %JMF<9FD9?=L=; @FAC=F
h"A9?FGK=@AD>P=FF MFXL =KL

5 1 1! &3* #, ev

O:X; @MD=F«k < =


https://wbs-schulen.de/

) FAKRGHAF? %J MF <LC@H K9 H=UNB +kEFRFB= Fo |

Nach Absol vierung des Grundkurses werden die dort erlangten Kenr
Muskel anlagen vermittelt. Es werd@eohmiekeumMeahgdeincBewi KEombienat ic
und die Anwendung von Gittertapes erlernt.
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Nicht nur f¢r Sportler scheinen die Tapes, in ihrer Beschaffenhe
gemacht .

Auch in der |l ogop2dischen Praxis findet dieses Material i mmer ef
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Eine optimale Wundversorgung ist f¢gr das Gelingen vieler Therapi
und wie geplant, ist dies nicht nur fg¢r die Patienten hilfreich,
ten und anderen behandeBowehl|l Peesomaebul anten Pflegediensten als
richtungen, wie zum Beispiel in Krankenh?2usern oder in Pflegehei
Personen.
Die Weiterbildung orientiert sich an den gesetzlichen Vorgaben ¢
zierung kann derzeit ¢ber die DEKRA Personal zertifizierungen erf
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WBS LERNNETZ LIVE®

LERNENDE

LERNEN SIE ONLINE UND LIVE.
INDIVIDUELL MIT UNSEREN ERFAHRENEN LERNBEGLEITUNGEN.

Wissen leicht gemacht. Mit unserem Online-Lernportal WBS LernNetz Live® ermdglichen wir Weiterbildungen, die online und live
stattfinden. Ihr Vorteil: Sie konnen ortsunabhéangig auf ein breites Themenspektum zugreifen und zeitnah mit Ihrem Kurs beginnen.
Sie profitieren von einem unbegrenztem Zugang zu allen Unterrichtsmaterialien iber den E-Campus. Engagierte Lernbegleitungen
betreuen Sie online wahrend der gesamten Dauer der Qualifizierung.

UNABHANGIG EINFACH LIVE

@ Absolvieren Sie lhre Weiterbildung, @ Uber Bildschirm, Headset und @ Lernen Sie live und online. Im
wo Sie mochten - an einem unserer Mikrofon sind Sie mit lhrer Lernbe- direkten Austausch mit Lernbeglei-
Standorte, an lhrem Arbeitsplatz gleitung und weiteren Lernenden tung und lhrer Gruppe.
oder von zu Hause. verbunden.

Lernen Sie unser WBS LernNetz Live® kostenlos kennen.

wbs-schulen.de/weiterbildung-schnupperstunde
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SELBSTLERNMODULE: LERNEN NACH IHREN BEDURFNISSEN

Sie wollen eine Weiterbildung, die sich Ihrer beruflichen und privaten Situation anpasst? Erhalten Sie maximale Flexibilitat
durch Selbstlernmodule fiir die Themenbereiche Pflege und Soziales. Sie lernen, wann und wo Sie wollen - zu jeder Tageszeit,
an sieben Tagen in der Woche.

FLEXIBEL UND
EFFEKTIV.

ZEIT UND GELD
SPAREN.

INDIVIDUELLE
LERNBEGLEITUNG.

©

©

Sie kdnnen jederzeit und von lber-
all starten und miissen nicht auf
den nachsten Kursstart warten.
Alle Lerninhalte stehen lhnen rund
um die Uhrim WBS eCampus on-
line zur Verfligung.

©

©

Sie bestimmen Ihr Lerntempo und
den Lernort selbst - ganz ohne
lange Anfahrtswege.

Sie kdnnen Weiterbildung, Familie
und Beruf optimal miteinander
verbinden.

(“)  AufWunsch ist Ihre persénliche

Lernbegleitung zusatzlich fiir
59,00 € pro Unterrichtstunde fiir
Sie da und unterstiitzt Sie in hrem
individuellen Lernprozess.
Gemeinsam erreichen Sie optimale
Lernerfolge fiir Ihr anerkanntes
Teilnahmezertifikat.

Lernen Sie unser Angebot kostenlos kennen und vereinbaren Sie Ihren personlichen Beratungstermin.

<] weiterbildungen@wbs-schulen.de @ 03034727911

Weitere Details finden Sie auf unserer Webseite unter wbs-schulen.de/online-weiterbildung-pflege
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